
 

 

 
 

 

VENERDÌ 13 ottobre - ore 10.15 e ore 

15 

Palazzo delle Paure 

Visite guidate alla mostra 

NOVECENTO. IL RITOPRNO ALLA 

FIGURAZIONE DA SIRONI A 

GUTTUSO 

POETICHE 

a cura di Francesca Minchiotti 

Iniziativa sostenuta e promossa da 

AVPL 

costo biglietto € 7 da pagare 

all’ingresso 

chi è in possesso dell'Abbonamento 

Musei Lombardia 

 ha diritto al biglietto omaggio 

prenotazione obbligatoria fino ad 

esaurimento posti 

 

 

 

 

 
 

 
MERCOLEDÌ 4 NOVEMBRE - ore 15 

Il Giglio 

gruppo di lettura mensile 

CI VEDIAMO ALL’ORA DEL TÈ 
in collaborazione con Associazione Leggere per gioco 

(per i partecipanti al gruppo) 

 

VENERDÌ 6 NOVEMBRE - ore 10.30 
Palazzo delle Paure 

MOSTRA “L’ALTRA FACCIA DELLA LUNA:  

gli anni 70 e l’utopia dei Festival Rock” 
a cura di AVPL 

prenotazione obbligatoria, fino ad esaurimento posti 

 ingresso 2 € 

 
 

VENERDÌ 6 NOVEMBRE - ore 9.30 
Il Giglio 

laboratorio creativo 

BIGLIETTI DELICATI AD ACQUERELLO 

 semplici soggetti creati in libertà  
con Mary Ravasio 

prenotazione obbligatoria, fino ad esaurimento posti 

 

 

VENERDÌ 13 NOVEMBRE - ore 14.30 
Il Giglio 

percorso sul Cinema – primo incontro 

LA NOUVELLE VAGUE FRANCESE 
 Importante movimento cinematografico francese  

nato alla fine degli anni ’50. Analizzeremo sequenze  

di film di Godard, Truffaut e Resnais 

con Massimo Ferrari 

prenotazione obbligatoria, fino ad esaurimento posti 

   

 

MERCOLEDÌ 18 NOVEMBRE - ore 12.30 
Circolo Amsicora - via Buozzi 7 

A TAVOLA CON LA CUCINA TIPICA  

DELLA SARDEGNA 
quota € 20 

in collaborazione con il Circolo Amsicora 

prenotazione obbligatoria entro giovedì 12 novembre 

 

         MERCOLEDÌ 25 NOVEMBRE - ore 15 
Palazzo delle Paure 

IL CIBO COME COMPAGNO DI VIAGGIO 
Ovvero la dieta mediterranea di un viandante  

sul Cammino Materano 
incontro con la dottoressa Donatella Polvara 

Scrittrice, biologa e nutrizionista 
prenotazione obbligatoria entro martedì 24 novembre             

    

VENERDÌ 27 NOVEMBRE - ore 14.30 
Il Giglio 

percorso sul cinema – secondo incontro 

LA NOUVELLE VAGUE FRANCESE 
Importante movimento cinematografico francese  

nato alla fine degli anni ’50. Analizzeremo sequenze  

di film di Godard, Truffaut e Resnais 

con Massimo Ferrari 

prenotazione obbligatoria, fino ad esaurimento posti 

 

 

percorso   

ARMONIA INTERIORE 
rilassamento di corpo e mente 

Spazio Labirinto a Bonacina 

VENERDÌ ore 9.30 - 10.20 
13-27 novembre e 11 dicembre 

(maggiori informazioni nel volantino specifico)  

---------------------------------------------- 

continuano i corsi di 

YOGA DOLCE su SEDIA  
MERCOLEDÌ ore 9 e ore 10.10 

GIOVEDÌ ore 10.30  
 

continua il percorso 

PRATICHE DI QI GONG 
prepararsi a fiorire in primavera 

MARTEDÌ ore 9.30 
 

Per saperne di più contattateci 

 
 

 
CORSI E PERCORSI 

 

 

NOVEMBRE 

APPUNTAMENTI  



 

 

 

    

 

 
 

      
GRUPPI LUNA e GIOVE  

rispettivamente di LUNEDÌ e GIOVEDÌ 
dalle 14.30 alle 16.30 

Un’opportunità per anziani soli o che hanno poche 
possibilità di uscire e incontrare altre persone in autonomia, 

che desiderano stare in compagnia, stimolati da proposte 
varie: laboratori artistici e creativi, incontri informativi e di 
testimonianza su temi vari, attività di gioco per allenare la 

mente, letture ad alta voce e momenti di convivialità… 
il tutto in un clima di ascolto, accoglienza e leggerezza 

(i due gruppi hanno un programma specifico 

 che viene consegnato ai partecipanti)  

Per saperne di più contattateci 
 

 

      GRUPPO SPALLA 
LUNEDÌ dalle 9.30 alle 11.30 

 Si tratta di un gruppo che supporta il lavoro  
degli operatori per quanto riguarda allestimenti di vetrine 

 e altri spazi, preparazione di materiali per attività creative 
 e sistemazione di lavori singoli per opere condivise. 

 

 
ABC DIGITALE 

Facilitazione individuale  

all’uso di cellulare, computer o tablet 

previo appuntamento, chiamando al Giglio 

 

 
      

IL GIGLIO: BENE CONFISCATO                      
dal passato di illegalità                                                            

a luogo di cittadinanza attiva e socialità 

   MERCOLEDÌ 4 novembre 

incontro con gli studenti dell’Istituto G. Parini 

MARTEDÌ 10 novembre 

incontro con gli studenti del liceo linguistico A. Manzoni 

 

LEGAMI DI COMUNITÀ 
Un progetto che unisce generazioni diverse  

nella relazione, nella creatività, nel gioco e  

nella cura del quartiere 

I VENERDÌ dalle 9.30 alle 11.30 

in collaborazione con CSE 1 Artimedia,  

Circolo Campaniletto e Circolo F.lli Figini 

 

 
 

rione di BONACINA 
CREIAMO REL-AZIONI al LABIRINTO  

------------------------------------------------------ 

rione di SANTO STEFANO 
4 CHIACCHIERE E NON SEI SOLO   

 

(maggiori informazioni nei volantini specifici)  

 

 

 

IL GIGLIO 
Spazio di comunità  

che promuove incontri, iniziative e 

progetti con e per gli OVER 60  

della città 
 

 

 

 

  
PROGRAMMA DELLE INIZIATIVE 

ATTIVITÀ E PROGETTI 

 

NOVEMBRE   
2026 

                    
                           

 Per informazioni e prenotazioni: 

 IL GIGLIO 
 Via Ghislanzoni 91, Lecco 
 tel. 0341 287592 – 348 5272116 
(da lunedì a venerdì dalle 9.30 alle 12) 

 e-mail: ilgiglio@comune.lecco.it 

seguici anche sulla pagina  Il Giglio - Lecco 
 

APPUNTAMENTI SETTIMANALI 
 

SCAMBIO FRA GENERAZIONI 

in altri LUOGHI DI COMUNITÀ in città 

mailto:ilgiglio@comune.lecco.it
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