CSTATE S

Iniziative per ultrasessantenni residenti a Lecco



DA SAPERE PER PARTECIPARE ALLE INIZIATIVE
Per maggiori informazioni e per la prenotazione,
sempre obbligatoria di tutte le iniziative, contattare:

IL GIGLIO - Via Ghislanzoni 91 - Lecco
da lunedi a venerdi dalle 9.30 alle 12 - Tel. 0341 287592 oppure 348 5272116
mail: ilgiglio@comune.lecco.it

Le iniziative sono rivolte ai cittadini over 60 residenti a Lecco,
(nel caso di posti disponibili & possibile inserire anche non residenti)

Anteas e Auser collaborano al trasporto delle persone in difficolta

@

~
ABC DIGITALE

Assistenza individuale all'utilizzo di computer,
tablet e smartphone

Attivita continuativa durante il periodo estivo
TUTTI | VENERDI DALLE 9.30 ALLE 11.30
su prenotazione chiamando al GIGLIO




Comune di Lecco

Carissima cittadina e carissimo cittadino,

anche questanno lo spazio Il Giglio del Comune di Lecco non va in
vacanza e, anzi, rilancia con un ricco programma di attivita sociali,
culturali e aggregative che ci accompagneranno per tutta lestate.

Tra le tante proposte di “Estate Insieme over60” ci sono letture
dei nostri “Promessi Sposi’, pranzi insieme, laboratori artistici,
visite guidate a luoghi di interesse, mostre e momenti culturali
che possono essere loccasione per fare nuoeve conoscenze 0
appassionarsi a qualcosa di nuovo: perché chi I'ha detto che dopo
una certa eta non si possano fare nuove amicizie? 0 che non si
possono avere nuovi hobby e nuove passioni?

Inoltre, pare che in alcune attivita giovani e meno giovani si
incontreranno. Ci sembra una bella trovata. Come canta De Gregori
“la storia siamo noi, nessuno si senta escluso’. Quanti aneddoti
e ricordi da raccontare hanno i nostri nonni e le nostre nonne e
quante persone, magari tra i pil giovani, hanno voglia di ascoltare.

La cosa piu bella & che tutto questo verra fatto in collaborazione
con tantissime realta della citta come associazioni, parrocchie,

circoli che hanno voluto, ancora una volta, dare il proprio contributo
per creare, con molta cura, questa proposta estiva.

Un‘attenzione particolare € stata data a tutti i Rioni della nostra
citta che saranno protagonisti con le loro piazze, circoli, strade e
giardini: tanti luoghi che sono cari ai lecchesi e che caratterizzano
lidentita della nostra citta. Cosa, se non avere a cuore il proprio
Rione, dimostra anche l'amore verso la nostra citta?

Infine, due “grazie”.

Il primo al Giglio per il prezioso lavoro di tessitura e per il fatto che
sia ormai diventato un punto di riferimento insostituibile, da luogo
della malavita a vero & proprio “spazio di comunita” a disposizione
di tutte le persone che abitano il nostro territorio.

Il secondo “grazie” a tutte le realta che hanno voluto collaborare
e alle persone che decideranno di partecipare attivamente alle
attivita del programma.

Buona estate insieme!

Emanuele Manzoni
Assessore al Welfare

Mauro Gattinoni
Sindaco di Lecco
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LUNEDI & LUGLIO
CAMMINATA CONSAPEVOLE

Per iniziare la settimana tra meditazione e movimento
(per quattro lunedi: 4 /11/18/25 luglio)

ritrovo ore 8.15 in piazza Era

chiamare per maggiori informazioni e prenotazione

MERCOLEDI 6 LUGLIO

GLI ANTICHI ALBERI DI LECCO
Passeggiata guidata sul lungolago
a cura di Eco Urban Walk
a seguire aperitivo presso il Circolo Campaniletto - Pescarenico
ritrovo ore 9.30 al parco Belvedere
l quota € 4 - prenotazione obbligatoria entro lunedi 4 luglio

GIOVED 7 LUGLIO e
COLORIAMO L'ESTATE

Pomeriggio in compagnia con laboratorio creativo

a seguire merenda

ritrovo ore 16 presso il Circolo S. Pio X - Rancio
quota € 3 - prenotazione obbligatoria entro mercoledi 6 luglio




VENERDI 8 LUGLIO GIOVEDI 14 LUGLIO e
CENA IN COMPAGNIA ALLA SAGRA DE PESCARENECH PRANZO E CANTI IN COMPAGNIA

ritrovo ore 18.30 presso ['Oratorio di Pescarenico in collaborazione con la Festa Madonna del Carmine di Laorca
quota in base a quello che ognuno decide di mangiare ritrovo ore 12.30 presso ['Oratorio di Laorca

prenotazione obbligatoria entro giovedi 7 luglio quota € 17 - prenotazione obbligatoria entro lunedi 11 luglio
LUNEDI 11 LUGLIO CAMMINATA CONSAPEVOLE LUNEDI 18 LUGLIO CAMMINATA CONSAPEVOLE

Per iniziare la settimana tra meditazione e movimento Per iniziare la settimana tra meditazione e movimento

ritrovo ore 8.15 in piazza Era chiamare per info e prenotazione ritrovo ore 8.15 in piazza Era chiamare per info e prenotazione
L'HO DISEGNATO 10 (primo incontro) VIAGGIO ALLA SCOPERTA DE “I PROMESSI SPOSI”

Letture interpretate con introduzione (secondo incontro)

acura de | Promessi Sposi in Circolo - Lettura Popolare

a sequire aperitivo a cura dellAssociazione Insieme per Sant'Egidio
ritrovo ore 10 presso la Chiesetta di Sant'Egidio - Bonacina
MERCOLEDI 13 LUGLIO quota € 3 - prenotazione obbligatoria entro venerdi 15 luglio

Letre ierpetteeo rodusons s ey "ERCOLEDI 20 LUBLIO
P P L'HO DISEGNATO 10 (secondo incontro)

a cura di | Promessi Sposi in Circolo - Lettura Popolare Y . . e
Tre lezioni per capire e sperimentare il disegno dal vero
E VISITA GUIDATA DELLA CHIESA DEL BEATO SERAFINO ritrovo ore 9.30 in piazza Era (Per chisi & prenotato)

a cura degli Amici del Beato Serafino Morazzone
ritrovo ore 15 alla Chiesa del Beato Serafino - Chiuso
prenotazione obbligatoria entro martedi 12 luglio

Tre lezioni per capire e sperimentare il disegno dal vero
ritrovo ore 9.30 al Giglio
prenotazione obbligatoria entro venerdi 8 luglio




MERCOLEDI 20 LUGLIO MERCOLEDI 27 LUGLIO
GITA A CAGLIO SULLE ORME DI SEGANTINI VIAGGIO ALLA SCOPERTA DE “I PROMESSI SPOSI”
a cura di Avpl Letture interpretate con introduzione (terzo incontro)
ritrovo ore 13.30 presso parcheggio bus a Pescarenico a cura dellAssociazione Promessi Sposi in Circolo-lettura popolare
quota € 18 - Prenotazione obbligatoria, entro venerdi 15 luglio ritrovo ore 16 in piazza Era
pagamento presentandosi in sede Avpl prenotazione obbligatoria entro martedi 26 luglio
i venerdi dalle 14.30 alle 16.30 .
: GIOVEDI 28 LUGLIO e
GIOVEDI 21 LUGLIO e COLORIAMO L'ESTATE
TOMBOLA D’ESTATE Pomeriggio in compagnia con laboratorio creativo
a cura di Ada a seguire merenda a sequire merenda
ritrovo ore 16 presso il Circolo Il Libero Pensiero - Rancio ritrovo ore 16 presso il bar piazzale Funivia Piani d’Erna
quota € 3 - prenotazione obbligatoria entro martedi 19 luglio quota € 3 - prenotazione obbligatoria entro martedi 26 luglio
LUNEDI 25 LUGLIO CAMMINATA CONSAPEVOLE VENERDI 29 LUGLIO
Per iniziare la settimana tra meditazione e movimento VISITA GUIDATA ALL'ARCHIVIO
ritrovo ore 8.15 in piazza Era chiamare per info e prenotazione MUSEO PARROCCHIALE DI CASTELLO
MARTEDI 26 LUGLIO a cura di Marco Sangalli, in collaborazione con Avpl

ritrovo ore 9.30 nel parcheggio lato sinistra della chiesa

L'HO DISEGNATO 10 (terzo incontro) prenotazione obbligatoria entro mercoledi 27 luglio

Corso base per capire e sperimentare il disegno dal vero
ritrovo ore 9.30 in piazza XX Settembre (Per chi si & prenotato)
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- MARTEDI 2 AGOSTO
CON | GIOVANI DEL CAMPO ANTIMAFIA DI LIBERA
Chiamare per maggiori informazioni e prenotazione
GIOVEDI &4 AGOSTO O
COLORIAMO L'ESTATE
Pomeriggio in compagnia con laboratorio creativo

a sequire merenda preparata dai giovani del CSE 1- Artimedia

ritrovo ore 16 presso il Circolo Promessi Sposi - Germanedo

quota € 3 - prenotazione obbligatoria entro lunedi 1agosto
GIOVEDI T1 AGOSTO e
PRANZO E CANTI IN COMPAGNIA

in collaborazione con la Bocciofila Convegno di Maggianico
ritrovo ore 12.30 presso la Bocciofila

quota € 15 - Prenotazione obbligatoria entro venerdi 5 agosto
GIOVEDI 25 AGOSTO e
POMERIGGIO IN COMPAGNIA

Con giochi di societa e burraco - a sequire merenda
ritrovo ore 16 presso il Circolo Campaniletto - Pescarenico
quota € 3 -prenotazione obbligatoria entro mercoledi 24 agosto
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GIOVEDI 1SETTEMBRE e
CANTA CHE Tl PASSA

pomeriggio in compagnia tra note di allegria - a sequire merenda
ritrovo ore 16 pressa il Circolo S. Pio X - Rancio

quota € 3 - prenotazione obbligatoria entro mercoledi 31 agosto

LUNEDI 5 SETTEMBRE
BARCO E LA SUA STORIA

uno sguardo sul passato di questo angolo di Maggianico
a cura dellautrice Ornella Gnecchi ritrovo ore 15 al Giglio
prenotazione obbligatoria entro venerdi 2 settembre

MARTEDI 6 SETTEMBRE

PRANZO E CANTI IN COMPAGNIA e
in collaborazione con gli Alpini Monte Medale Rancio-Laorca
ritrovo ore 12.30 presso la sede degli Alpini

quota € 15 - prenotazione obbligatoria entro venerdi 2 settembre

GIOVEDI 8 SETTEMBRE
| CAMUNI A LECCO?

Visita guidata alla scoperta delle incisioni rupestri di Maggianico
a cura di Casto Pattarini - Auser Progetto Essere

a sequire aperitivo

ritrovo ore 9.30 presso il Circolo F.lli Figini - Maggianico

quota € 4 - prenotazione obbligatoria entro martedi 6 settembre




VENERDI 9 SETTEMBRE
CARLO MAURI, NATO IN SALITA

Visita guidata alla mostra

a cura di una delle figlie

ritrovo ore 10 presso il Palazzo delle Paure
quota € 4 - prenotazione obbligatoria
entro mercoledi 7 settembre

 GIOVED 15 SETTEMBRE
. COLORIAMO L'ESTATE

. Pomeriggio di scambio con gli studenti francesi ospiti all'Ostello
. Monte Barro, con laboratorio creativo e gioco a bocce

. a sequire merenda

- ritrovo ore 15 presso il Circolo F.Ili Figini - Maggianico

- quota € 3 - prenotazione obbligatoria entro martedi 13 settembre

S

LUNEDI 12 SETTEMBRE
TAM TAM LIBRI

Scambio di proposte di letture

a cura di M. Grazia Zordan - Auser Progetto Essere
Ritrovo ore 15 presso Auser - Casa della Solidarieta
Prenotazione obbligatoria entro venerdi 9 settembre

MERCOLEDI 14 SETTEMBRE
VISITA GUIDATA DELLA CHIESA
DEL REDENTORE E DI S. CATERINA

dell'lstituto per anziani Airoldi e Muzzi

a cura di Gianfranco Scotti, in collaborazione con Avpl

a sequire aperitivo presso il Circolo

| Promessi Sposi- Germanedo

ritrovo ore 10 allingresso delllstituto Airoldi e Muzzi

quota € 3 - prenotazione obbligatoria entro venerdi 9 settembre

. VERNERDI 16 SETTEMBRE
- POLVERE DI STELLE

. Proiezione in cupola al Planetario, tra scienza

. e consapevolezza dell'universo dentro e fuori di noi
. ritrovo ore 10 al Palazzo Belgiojoso

- quota € 4 - prenotazione obbligatoria

.~ entro mercolodi 14 settembre

- MARTEDI 20

. CONTRATTI TELEFONICI: COME DIFENDERCI

: Incontro di formazione rivolto ai consumatori
relatrice Marina Rigamonti, in collaborazione con ADOC

- ritrovo ore 8.45 presso il Circolo Campaniletto - Pescarenico
- prenotazione obbligatoria entro lunedi 19 settembre




MERCOLEDI 21 SETTEMBRE . GIOVEDI 29 SETTEMBRE e
LECCO BY NIGHT VISTA DALL'ALTO . | GRANDI MITI DEL CIELO

Visita guidata al Campanile . Proiezione in cupola al Planetario

(a cura dei volontari del Campanile San Nicolo) - ritrovo ore 15 al Palazzo Belgiojoso

ritrovo ore 20 sul sagrato della Basilica - quota € 3 - prenotazione obbligatoria entro martedi 27 settembre

quota € 3 - prenotazione obbligatoria entro lunedi 19 settembre  : .
- VENERDI 30 SETTEMBRE

GIOVEDI 22 SETTEMBRE O . LABORATORIO “L'ESTATE STA FINENDO"

TOMBOLA DI FINE ESTATE . Creazione di una composizione floreale
in collaborazione con i Pensionati FNP Cisl- Lecco . a seguire aperitivo
a sequire merenda | ritrovo ore 15 presso 'Oratorio di Bonacina  : ritrovo ore 9.30 presso la Casa di Quartiere di Laorca

quota € 3 - Prenotazione obbligatoria entro martedi 20 settembre : (ex scuola primaria)
: : quota € 4 - prenotazione obbligatoria entro mercoledi 28 settembre @
MARTEDI 27 SETTEMBRE :

TREKKING URBANO LUNGO IL CALDONE

a cura di Eco Urban Walk

a sequire aperitivo a cura del corso Enaip per panificatori e :
pasticceri ritrovo ore 9.30 alla fermata del capolinea a Bonacina
quota € & - prenotazione obbligatoria entro venerdi 23 settembre

MERCOLEDI 28 SETTEMBRE
VISITA GUIDATA DEL CAMPANILE DI LECCO

Alla riscoperta della Lecco industriale dallalto del “Matitone”
ritrovo ore 9.30 sul sagrato Basilica di san Nicolo
quota € 3 - prenotazione obbligatoria entro lunedi 26 settembre
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Si ringraziano tutte le realta che hanno collaborato a questo ricco calendario di proposte mettendo a disposizione e in rete idee,

spazi, volontari, competenze, risorse:

ADA Associazione per i Diritti degli Anziani

ADOC Assaciazione Difesa Orientamento Consumatori
AUSER Progetto Essere

AVPL Associazione Volontari Pensionati Lecchesi
Amici del Beato Serafino Morazzone

Associazione Insieme per Sant'Egidio

Associazione | Promessi Sposi in circolo - Lettura popolare
Bocciofila Convegno Maggianico

Casa di quartiere Laorcalab

Circolo Acli Campaniletto

Circolo Arci Promessi Sposi

Circolo Cooperativo Libero Pensiero

Circolo F.lli Figini coop.

Circolo S. Pio X

CSE 1 Artimedia

Eco Urban Walk

Enaip- Corso panificatori e pasticceri
Gruppo Alpini Monte Medale Rancio-Laorca
Gruppo Volontari del Campanile S. Nicolo
Legambiente e Ostello Parco Monte Barro
Libera Lecco

Parrocchia di Bonacina

Parrocchia di Chiuso

Parrocchia di Laorca

Parrocchia di Pescarenico

Pensionati FNP Cisl Lecco

Planetario Lecco - Gruppo Astrofili Deep Space




grafica_silviapecis

IL GIGLIO e...

Un bene del Comune di Lecco, confiscato alla criminalita organizzata
e restituito alla collettivita il 21 marzo 2015, intitolato a Emanuela
Loi, agente della scorta del giudice Paolo Borsellino, prima donna

poliziotto caduta in servizio per mano della mafia il 19 luglio 1992.
IL GIGLIO e...

Uno spazio della comunita che promuove e sviluppa incontri, idee,
iniziative e progetticon gli over 60 della citta.

IL GIGLIO e...

Invecchiamento attivo

Lavoro di rete e sviluppo di comunita
Partecipazione, responsabilita, bene comune
Incontro, scambio fra generazioni e culture diverse.

IL GIGLIO e...
in Via Ghislanzoni 91, Lecco - Tel. 0341 287592 - 348 5272116
sequici anche sulla pagina FB Il Giglio - Lecco




